
 
  

Hessischer Ju-Jutsu-Verband e. V. 
Geschäftsstelle • Am Wilhelmshof 33 • 63303 Dreieich • Bürozeiten: Mo. 10 - 12 Uhr und  Mi. 16 - 18 Uhr              
Fon: 06103 - 9885252 • Fax: 06103 - 960133 • Mail: geschaeftsstelle-hessen@hjjv.de • Internet: www.hjjv.de 

 
 

Landestechniklehrgang Ju-Jutsu 

20.01.2024 in Baunatal 

Der Hessische Ju-Jutsu Verband präsentiert: 

Martin Silbersack 
4. Dan Ju-Jutsu, 2. Dan Aikido, Trainer B Breitensport und Leistungssport, Fachwirt Gewaltprävention DJJV, 

Polizei-Einsatztrainer 
 

  

Never box a boxer! – Never wrestle a wrestler! 
 

Ju-Jutsu lebt von seiner Vielfalt! Klar, der Ju-Jutsuka ist kein Spezialist im Kampfsport. Wir sind Allrounder! Um 
das Prinzip „Boxe nicht mit einem Boxer!“ umsetzen zu können, ist jedoch Cleverness gefragt. Die Techniken 
des Ju-Jutsus müssen sinnvoll eingesetzt werden, um zum Ziel zu kommen. Hier sind eine gute Strategie und 

eine darauf abgestimmte Taktik notwendig! 

 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Personen- oder Sachschäden! 

Veranstalter: Hessischer Ju-Jutsu Verband e.V. 
Ausrichter: KSV Baunatal, Abt. Ju-Jutsu 
Ort: Max-Riegel-Halle, Altenritter Str. 37, 34225 Baunatal 
Datum/Zeit: Samstag, 20.Januar 2024 14:30-17:30 Uhr 
Teilnehmer: Alle mit gültigem DJJV Pass. Mindestalter 14 Jahre 
Level: Basic 
Mitzubringen: Übliche Ju-Jutsu-Ausrüstung, Gi  
Kosten: 20.- €, ohne gültigen DJJV Pass erhöhen sich die Teilnahmegebühren um 10.- € 
Anerkennung: 4 LE 

Wahlweise: Verlängerung der Prüferlizenz, oder Verlängerung der FÜL bzw. Trainer C 
Breitensport – Lizenz JJ, oder Landesprüfungen in der Vorbereitungszeit 

Hinweis: Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des HJJV stimmt jeder Teilnehmer der 
dsgvo-konformen Nutzung seiner personenbezogenen Daten im Rahmen des 
Datenschutz-hinweises, der auf der Homepage des HJJV unter Datenschutz zu finden 
ist, zu. 

http://www.hjjv.de/

